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ITINERARIO CUARESMAL EN LA PARROQUIA

Con el fin de ofrecer algunos medios que nos puedan ayudar a vivir
mejor este tiempo liturgico de Cuaresma la parroquia propone la
siguiente programacion cuaresmal:

1.- Predicacién en las misas de diario

2.- Oracién liturgica. Laudes con la Eucaristia de las ocho de la
mafana de lunes a viernes. Visperas, sabados, con la Misa de las
20,00h.

3.- Via-Crucis, viernes a las 20,30h.

4.- Conferencias Cuaresmales. 9, 10, 11 y 12 de marzo

5.- Celebracion Comunitaria del Sacramento de la Penitencia.
Miércoles 25 de marzo alas 20,00h.

6.- Palabra de Vida. Material para ayudarnos a vivir y celebrar a
nuestro Dios que es Palabra de Vida. Todos los domingos en la
“Hoja Parroquial”.

7.- Conciertos de Musica Sacra. Dias 24 y 30 de marzo.

CARTADEAGREDECIMIENTODEA.J.I.V.A.

La Asociacion infantil y Juvenil Virgen de Atocha nos hace llegar la
siguiente carta.

Estimados amigos/as:

iMuchas gracias por vuestra ayuda y por confiar en la labor que
hacemos todos los voluntarios que formamos esta asociacion
juvenil e infantil Virgen de Atocha!

La asociacion trabaja desde hace mas de 20 afilos con menores de 6
a 18 anos por el desarrollo integro de la persona. Toda ayuda es
poca (y mas en los tiempos que corren). Por ello, queremos
expresaros nuestro mas sincero agradecimiento por los donativos
que nos habéis hecho llegar a la salida de las misas del pasado
domingo dia 25 de enero. Con vuestro apoyo, sacaremos adelante
diferentes proyectos (campamento de verano, excursiones de los
grupos de Ocio y Tiempo Libre, compra de material...) destinados a
la promocién e inclusion social de los que seran ciudadanos del
mafana.

Con vuestra ayuda seguiremos avanzando y mejorando el dia a dia
de los chavales. Ayuda que permitira a A.J.I.V.A. “trabajar por el
Reinoy sujusticia” y hacer felices a tantos/as nifios/as y jévenes del
barrio.

iUn saludoy hasta pronto!
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“El Espiritu empujé a
Jesus al desierto. Se
quedo en el desierto
cuarenta dias,
dejandose tentar por
Satanas ”
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Iniciamos la Cuaresma con el recuerdo de que el Espiritu Santo,
que se posa sobre Jesus en el momento de ser bautizado por Juan
Bautista, le “empujo al desierto”, para discernir, en el silencio y la
oracidn una especie de ejercicios espirituales-, como debia realizar su
mision, superando las tentaciones de Satands. La mision la inicia con
el mensaje que recoge el evangelio de hoy: “el tiempo se ha cumplido,
el Reino de Dios esta cerca, convertiros y creed en el evangelio”.

El tiempo se ha cumplido. Con Jesis empieza un nuevo tiempo.

J La primera lectura de los cinco domingos de cuaresma nos ira
presentando diversos episodios trascendentales de la historia anterior

< a Cristo. Hoy nos encontramos con la superacion de la tragedia
universal que fue el diluvio; y la alianza que Yahv¢ establece con la
humanidad comprometiéndose a no actuar contra ella nunca mas. En
domingos posteriores se nos presentara la vocacion de Abrahan, el
¢xodo de Egipto, la deportacion a Babilonia y finalmente la promesa

J que haré Jeremias de la nueva alianza. Esa promesa es la que se ha
cumplido, ha llegado el tiempo prometido, es un nuevo tiempo. En
ese tiempo estamos nosotros, es nuestro tiempo, el de Jesus de
Nazaret.

El Reino de Dios esta cerca. El Reino de Dios es la nueva
humanidad, constituida por los valores del evangelio: la fe, el perdon,
la solidaridad con el pobre, el amor y esa paz que esta simbolizada con

B ¢l arco iris que aparece en la primera lectura.

Conviértete y cree en el evangelio. El miércoles de ceniza, inicio
de la cuaresma, se nos has impuesto la ceniza a la vez que se nos
recordaba esa expresion. La conversion no es solo levantarse del
pecado, es reorientar la vida segun los valores del Reino. Creer en el
evangelio no es simplemente aceptar los dogmas de nuestra fe que
proclamamos en el credo, sino hacer del evangelio aquello que

z module nuestra vida, el horizonte hacia el que la orientamos y el lugar
donde encontramos la fuerza para conseguirlo.
m La segunda lectura, de la carta de san Pedro, nos recuerda que

E estamos fundados y salvados en el bautismo. La Cuaresma en el inicio

era el tiempo de preparacion para el bautismo de los catecimenos,
que serian bautizados en la Vigilia Pascual. Nuestra cuaresma es el

Otiempo de, cdmo dice san Pedro: “impetrar de Dios una conciencia

O pura” exigida por estar bautizados. Hacia ello ha de orientarse nuestra
conversion cuaresmal.

Génesis 9,8-15; 1?2 Pedro 3,18-22; Marcos 1,12-15

Esta pregunta acompafia a muchos cristianos cuando se €=

inicia este tiempo liturgico de Cuaresma. La mejor respuesta se
encuentra releyendo el evangelio de Mateo (6, 1 8). Alli se nos
dan buenas pistas.

La primera pista es obvia, la del retorno a nuestras raices
con Dios: la oracion. Una oracidon que refuerce nuestros
vinculos con Jesus. Una oracidon que sea dialogo amoroso
con el Sefior. Hablarle, explicarle nuestras cosas y las de
nuestros hermanos. Un escucharle en aquello que nos dice
desde el Evangelio, desde el fondo de nuestro corazon y
desde los acontecimientos que nos rodean. Programemos
ya desde estos primeros dias de Cuaresma un tiempo diario
de oracion.

La segunda pista, el ayuno, nos invita a redescubrir lo
esencial en nuestra vida, a poner en claro la escala de
nuestros valores. En la perspectiva de querer estar
disponible, seguramente uno mismo puede privarse de lo
accesorio, quizas util pero a veces se hace muy cargante. De
hacho se trata de recuperar el control de la propia vida.
Ayunar de aquello que nos impide llegar a Dios y a los
hermanos.

La tercera pista, la limosna, deriva normalmente de las
dos primeras, porque ninguno de nosotros esta solo en el
mundo. Y, en nuestra vida de comunidn con el Sefior, el otro
puede convertirse, en el “amigo”, el “compafiiero” (es decir,
“agquel con quien comparto el pan”, el alimento, los recursos
de lavida...) Se trata de ser escandalosamente solidario con
los mas necesitados y siempre a través de instituciones que
nos ofrezcan garantia de seriedad y trabajo a favor de los
pobres. ¢Qué entregare alos demads en esta Cuaresma?
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