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Lectura del primer libro de los Reyes  

En aquellos días, el profeta Elías se puso en camino hacia Sarepta, y, 

al llegar a la puerta de la ciudad, encontró allí una viuda, que recogía 

leña. La llamo y le dijo: «Por favor, tráeme un poco de agua en un 

Jarro para que beba.» Mientras iba a buscarla, le grito: «Por favor, 

tráeme también en la mano un trozo de pan.» Respondió ella: «Te juro 

por el Señor, tu Dios, que no tengo ni pan; me queda solo un puñado 

de harina en el cántaro y un poco de aceite en la alcuza. Ya ves que 

estaba recogiendo un poco de leña. Voy a hacer un pan para mí y para 

mi hijo; nos lo comeremos y luego moriremos.» 

Respondió Elías: «No temas. Anda, prepáralo como has dicho, pero 

primero hazme a mi un panecillo y tráemelo; para ti y para tu hijo lo 

harás después. Porque así dice el Señor, Dios de Israel: "La orza de 

harina no se vaciara, la alcuza de aceite no se agotara, hasta el día en 

que el Señor envíe la lluvia sobre la tierra. Ella se fue, hizo lo que le 

había dicho Elías, y comieron el, ella y su hijo. Ni la orza de harina se 

vació, ni la alcuza de aceite se agotó, como lo había dicho el Señor por 

medio de Elías. 

          Palabra de Dios  

 
 

PROCLAMACIÓN DE LA BUENA NOTICIA DE JESÚS 

SEGÚN SAN MARCOS 

 
Narrador: Aquel día estaba Jesús con sus amigos a la entrada del 

templo. 
 

Jesús:  Mirad en esa plaza, ¿qué veis? 
 

Niño1:  Gente importante que compra en el mercado. 
 
Niño2:  ¡Y que se llena la tripa en los banquetes! 
 
Niño3:  Y que entra a rezar al templo. 
 
Jesús:  ¿Os parece que se comportan bien? 

Niño1:  A mí me parecen bastante presumidos. 
 
Niño2:  Yo diría que son unos abusones. 
 
Niño3:  ¡Claro!, abusones y unos orgullosos. 
 
Jesús: Yo os digo: cuidado con los letrados, les encanta 

pasearse con trajes elegantes y que les hagan 
reverencias en las plazas. Buscan los primeros puestos 
en los templos y en los banquetes y se quedan con el 
dinero de las viudas. ¡Esos sí que serán condenados! Y 
ahora, ¿qué veis ahora? 

 
Niño1: Tres señores importantes y una pobre viuda entrando 

en el templo. 
 
Jesús:  ¿Queréis preguntarles por qué dan limosna y lo que 

dan? 
 
Niño2:  ¡Claro que sí, Maestro! 
 
Narrador:  Los niños van y preguntan a las personas del templo. Y 

a la vuelta se lo cuentan a Jesús. 
 
Jesús:  A ver, ¿qué os han contado? 
 
Niño3:  A mí me ha dicho que ha dado 12 € porque le sobra el 

dinero. 
 
Niño1:  A mí, que ha dado 6 euros porque se lo prometió a 

Dios. 
 
Niño2:  A mí me dijo que dio 8 € para que lo vean y se lo 

agradezcan. 
 
Niño3:  Pues a mí, la viuda me dice que ha dado muy poquito, 

unos céntimos de euro porque es pobre y no tiene más. 
 
Jesús: Amigos, esa pobre viuda ha echado en la bandeja más 

que nadie. Porque los demás han echado de lo que les 
sobra y ella ha echado todo lo que tenía para vivir. 

 

Palabra del Señor 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Coloréalo y escribe lo que significa para ti 

---------------------------------------------- 

Escribimos toda la familia una oración para esta 

semana: 
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Reflexión 
Las lecturas de hoy nos ponen ejemplos muy bellos de la obediencia a 

Dios y de la entrega por amor. En primer lugar nos encontramos con la 

fe de esa viuda de Sarepta, que emplea todas sus provisiones para dar 

de comer al profeta Elías, y que se fía completamente de la palabra de 

Dios, obedeciéndole hasta ese extremo. Después, en el evangelio, 

aparece otra viuda (gente frecuentemente desamparada) que echa en el 

cepillo del templo, no lo que le sobraba, sino todo lo que tenía para 

vivir. Se nota que practica su fe de corazón y hasta el fondo. Jesús 

aprovecha estos ejemplos para formar a los discípulos en la verdadera 

religión, en la sinceridad del corazón al vivir la fe, y en la entrega a 

Dios por amor. 

 

PREGUNTAS A REFLEXIONAR EN FAMILIA 
 

- Para ti, ¿qué es más importante aparentar o ser 

consecuente? 
  

- ¿Cómo nos comportamos ante las necesidades de los 

demás? 
 

- ¿Cómo empleamos nuestros recursos económicos y 

personales? 
 

- ¿Puedes ser feliz sin ayudar a los que te necesitan? 
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